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X SESIÓN DE EXPERTOS DE LA ACADEMIA DE  EXCELENCIA
EN MEDICINA ESTETICA

Sábado 21 de noviembre de 2026 
Sede: Marriott Hotel Princesa Plaza. 

Madrid
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Novedades en medicina estética regenerativa
& longevidad

PROGRAMA PRELIMINAR
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R 9:00 • 9:35 h.	 REGISTRO DE ASISTENTES / RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

9:35 • 9:40 h.	 APERTURA SESIÓN Y PALABRAS DE BIENVENIDA
	 Moderan: Luis De Sola y Mª Ángeles López Marín

BLOQUE  I • REGENERACIÓN, INFLAMMAGING 
& LONGEVIDAD EN MEDICINA ESTETICA

Moderan en Sala: Luis De Sola y Mª Ángeles López
Moderan en Clínica:  Flavia Bonina y Natalia Parada

9:40 • 10:00 h. 	 SENESCENCIA TISULAR Y MEDICINA ESTÉTICA: LA BASE DE LA MEDICINA 
REGENERATIVA.

Dra. Sofía Ruiz del Cueto
10:00 • 10:30 h.	 JALUPRO, TERAPIA DE REPOSICIÓN DE AMINOÁCIDOS: BENEFICIOS PARA EL 

PACIENTE EN LA PRÁCTICA CLÍNICA.
Dra. Joereimar Arias Torralba

10:30 • 11:00 h.	 NAHYCO PROTOCOLO SINERGY. PROFHILO Y PROFHILO STRUCTURA.
Dr. Eduardo de Frutos Pachón

11:00 • 11:30 h.	 LONGEVIDAD EN MEDICINA ESTÉTICA: UNA VISIÓN INTEGRAL A TRAVÉS DEL 
PORTFOLIO DE MERZ AESTHETICS.

Dra. Vanessa Duarte
11:30 • 11:35 h.	 RUEGOS Y PREGUNTAS

11:35 • 12:05 h.	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN COMERCIAL

BLOQUE  II • MÁS ALLÁ DE  REGENERAR: DERMOCOSMÉTICA,
NUTRICIÓN, METABOLISMO Y OBESIDAD

Moderan en Sala: Juana Deltell, Javier Castillo y Flavia Bonina
Moderan en Clínica: Luis De Sola y Mª Ángeles López

12:05 • 12:35 h.	 BIOESTIMULACIÓN RESPONSABLE: EL FUTURO DEL REJUVENECIMIENTO 
FACIAL.

Dr. Richard Rocha
12:35 •  12:50 h.	 TIRZEPATIDA: EL PAPEL DEL ADIPOCITO Y LA SEÑALIZACIÓN GIP-GLP1 EN EL 

ABORDAJE INNOVADOR DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD.
Dra. Laura Bartolomé Hernández

12:50 • 13:25 h.	 EXCESO DE PESO: EL FUTURO YA ES ORAL.
Dr. Jorge Monroy Sánchez

13:25 • 13:45 h.	 SUPLEMENTOS CLAVE PARA RETRASAR EL RELOJ BIOLÓGICO. 
Dr. Antonio Ayala 

13:45 • 14:15 h.	 DE LA PÉRDIDA DE PESO A LA PÉRDIDA DE SOPORTE: EL PAPEL DE 
ULTRALIFT EN EL ABORDAJE DE LA FLACIDEZ. 

Dra. Luisa Peralta 
14:15 • 14:20 h.	 RUEGOS Y PREGUNTAS

14:20 • 15:30 h.	 PAUSA ALMUERZO
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BLOQUE  III • REGENERACIÓN Y BIOLOGÍA
Moderan en Sala: Mª Ángeles López y Natalia Parada
Moderan en Clínica:  Luis De Sola y Javier Castillo

15:30 • 15:50 h.	 ¿TODO ES REGENERATIVO? CLAVES PARA UNA NUEVA MEDICINA ESTÉTICA.
Dra. Paloma Tejero

15:50 • 16:20 h.	 DE LA ESTÉTICA CORRECTIVA A LA MEDICINA REGENERATIVA Y DE 
PRECISIÓN: UN CAMBIO DE PARADIGMA.

Dra. Mayca González
16:20 • 16:50 h. 	 INTELIGENCIA COMPETITIVA EN BIOTECH: POLINUCLEÓTIDOS Y MEDICINA 

REGENERATIVA.
Maria Bonmatí Cea. Departamento de innovación.

16:50 • 17:20 h.	 REGENERACIÓN TISULAR Y BIOESTIMULACIÓN.  PLURYAL Y KARISMA.
Dra. Gloria Santomauro

17:20 • 17:30 h.	 RUEGOS Y PREGUNTAS
17:30 • 18:00 h.	 PAUSA CAFÉ / EXPOSICIÓN COMERCIAL

 

BLOQUE  IV • REGENERACIÓN ASISTIDA POR TECNOLOGÍA
Moderan en Sala:  Luis De Sola y Javier Castillo
Moderan en Clínica: Flavia  Bonina y Natalia Parada

18:00 • 18:30 h.	 COMBINACIONES Y SINERGIAS ENTRE MORPHEUS BURST Y LUMECCA PEAK (IPL).
Dra. Virtudes Pérez

18:30 • 19:00 h.	 EL RESULTADO NO TERMINA EN EL PROCEDIMIENTO. CLAVE SPARA 
OPTIMIZAR LA RECUPERACIÓN CUTÁNEA Y MEJORAR LOS RESULTADOS 
ESTÉTICOS.

Dra. Alba Sánchez
19:00 • 19:30 h.	 ULTRASONIDO MICROFOCALIZADO: ESTRATEGIA AVANZADA DE 

REJUVENECIMIENTO SIN CIRUGÍA CON HIFU LIFTERA.
Dr. Daniel Boro 

19:30 • 19:40 h.	 RUEGOS Y PREGUNTAS

BLOQUE V • ESPACIO CIENTÍFICO SOCIO AMEM. COMUNICACIONES LIBRES
Moderan en Sala: Juana Deltell y Mª Ángeles López

19:40 • 19:50 h. 	 COMUNICACIÓN LIBRE 1
19:50 • 20:00 h.	 COMUNICACIÓN LIBRE 2
20:00 • 20:10 h.	 COMUNICACIÓN LIBRE 3
20:10 • 20:20 h.	 RUEGOS Y PREGUNTAS
20:20 h.	 CLAUSURA DE LA SESIÓN

Interveción de los miembros de la Junta AMEM
20:30 h.	 ASAMBLEA DE SOCIOS
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X SESIÓN DE EXPERTOS DE LA ACADEMIA DE  EXCELENCIA
EN MEDICINA ESTETICA

Fecha: Sábado 21 de Noviembre de 2026.
Sede: Marriott Hotel Princesa Plaza. Madrid.  C. de Serrano Jover, 3. Centro.

Organizado por:

Patrocinado por:

SECRETARÍA TÉCNICA: Meet & Forum. Paseo Santa María de la Cabeza, 66 Entlo. 28045 Madrid
Tel.: +34 91 517 87 88 • paula.gomez@meetandforum.com

Solicitada la Acreditación Oficial de la 
Comisión de Formación de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid. S.N.S.

@amem.medicinaestetica                 AsociacionMedEsteticaMadrid

Ingresar el importe de la inscripción en la Cuenta Corriente de la Asociación Medicina Estética de Madrid 
(Bankinter), indicando en el concepto el NOMBRE del médico/a que asiste a la jornada.
IBAN: ES93-0128-0010-9201-0024-8774
Enviar las solicitudes al mail: inscripciones.amem@gmail.com incluyendo la plantilla de inscripción y el 
recibo o captura de pantalla de la transferencia o ingreso.

Novedades en medicina estética regenerativa & longevidad
Organiza: ASOCIACIÓN DE MEDICINA ESTÉTICA DE MADRID

Información e inscripciones: inscripciones.amem@gmail.com 

CUOTAS DE INSCRIPCION • PRECIOS EN EUROS
TIPO DE INSCRIPCIÓN Importe

SOCIOS AMEM 180 €
INSCRIPCIÓN + ADHESIÓN A LA AMEM AÑO 2026 210 €
NO SOCIOS 280 €


